
 

 

                              CIRCUIT DES MAÎTRES 
 
                                      10 km AMSF 
 
 
 
ORGANISATION                  AMSF 
 
LIEU                                      Forêt Montmorency 
 
DATE                                    20 décembre 2025 
 
HEURE                                 10 h  
 
DIRECTEUR                         André Gauvin 
 
CHRONOMÉTRAGE            Rock Ouimet 
 
CHEF DE PARCOURS         André Gauvin      
 
SECRÉTAIRE                       Hélène D’Avignon 
 
DÉLÉGUÉ TECHNIQUE       Louis Belzile 
 
RENSEIGNEMENT               André Gauvin ( a3gauvin@hotmail.com )  
 
COÛT                                     En ligne : virement bancaire de 30 $ à   
                                                                 info@amsfski.com  avec votre année de  
                                                                 naissance. 
                                               Sur place : aucune inscription 
                                     
ÉPREUVE                              10 km - style classique - départ de masse. 
 
PARCOURS ET STADE         A déterminer selon les conditions de neige. 
 
 
CATÉGORIES                         Homme / Femme : 16-19, 20-29, 30-39,  
 
                                                 40-49, 50-59, 60-69, 70 ans et plus                                       
 



 

 

REMISE DES DOSSARDS       8 h 30 ( pavillon central ) 
                                         
 
 
SOUVENIR         Aux trois premiers ( H / F ) de chaque catégorie 
                                   
 
                                        
 

  


